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Alejandra Inés Lacroze 
19 de abril de 1960 

Argentina 
e-mail: alejandra@alejandralacroze.com 

 
 
 
-  ESTUDIOS UNIVERSITARIOS: Licenciada en Psicología. (UCA) (1984) 
 Tesis de Licenciatura "Psicología de la Obesidad"   
 
-  IDIOMAS: 
 Inglés y Portugués fluidos - Francés (nivel medio) 
 
-  CONCURRENCIA HOSPITALARIA:   
- CENTRO DE SALUD MENTAL N° 3 "ARTURO AMEGHINO" -  
 Servicio de Alcoholismo y Toxicomanía. Jefe Dr. Mario Brodsky 
 Psicoterapia individual, pareja, familia y grupos.  
 1985 –1989.  
 
-  POST- GRADO: 
 ASOCIACION PSICOANALITICA DE BUENOS AIRES (APdeBA) 
 Sociedad Componente de la International Psychoanalitical Association (IPA) 
 Egresada de Instituto (1999-2002) Formación teórico-clínica de 4 años. 
- Análisis didáctico con el Dr. Rodolfo Moguillansky.  
- 1° Supervisión didáctica con el Dr. Roberto Oelsner 1er año (paciente 

adolescente) –2° año (paciente niño). 
- 2° Supervisión didáctica con la Dra. Silvia Neborak 2 años (paciente 

adolescente). 
 
Ficha: “Identificación proyectiva”  presentada al Dr. Horacio Etchegoyen.   

- Monografía “Acceder al pensar. Aspectos iniciales de una intervención 
en la comunidad”, presentada al Dr Jorge Ahumada 

 
-  Observación de bebés (Método Mrs Esther Bick de la Tavistock Clinic de 

Londres): una beba desde el nacimiento hasta el año y medio. 
 
 
PREVENCION 
 

Directora de PAE. Fundado en 1990. 
Programa de Asistencia al Empleado 
Programa “Mi Cuerpo es mi Casa” para Salita de 3 a 12° año. 
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ACTUACION LABORAL 
 
AREA CLINICA 
 
 
2010 a la fecha Consultora Internacional en Solutions Latin 

America, Brasil. 
 
2007 a la fecha Consultora Internacional de FEI Behavioral 

Health (USA). Especialista en Abuso de sustancias, 
Trauma y Training. 

 
2007 a la fecha Consultora Internacional de SBMS St Barnabas 

Management Services (USA)  
 
2007 a la fecha Consultora Internacional de Employee Advisory 

Resource (EAR) ACCOR Services (Reino Unido). 
Especialista en Counselling de pareja.  

 
2007 a la fecha Consultora Internacional de  Human Dynamic 

Asia Pacific Ltd. China, Hong Kong, India, Japón, 
Corea, Tailandia, Singapur, Malasia, Taiwan, 
Australia, Filipinas, Indonesia, Vietnam, Europa del 
Este y  América 

 
2007 a la fecha Consultora Internacional de  NEAS Inc. (USA, 

Canadá y Puerto Rico). 
 
1984 hasta la fecha CONSULTORIO PRIVADO 

Pacientes niños, adolescentes, adultos, pareja y      
familia.  
 

1999 hasta la fecha  CENTRO LIBERMAN DE  APdeBA 
 Pacientes niños, adolescentes, adultos, pareja y  

familia. 
 
2001 hasta 2006                SWISS MEDICAL 
 
1997 hasta 2001            O.S.D.I.P.P. (Obra Social del Personal de Dirección 
                                           de la Industria Privada del Petróleo) 
 

1990      SALUD, Servicio de Salud S.A.  
 
 
 
AREA PREVENCION 
 
2008 CASI (Club Atlético San Isidro). Prevención del 

Alcoholismo en Jóvenes para Clubs de Rugby.  
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2008-2009 St. John’s School, Martínez, Buenos Aires. 
Prevención del Alcoholismo en Jóvenes y 
Entrenamiento de líderes. 

 
2008 Colegio Los Robles, Pilar, Buenos Aires. 

Prevención del Alcoholismo en Jóvenes para 
Colegios Secundarios 

 
1990 hasta la fecha PAE (Programa de Asistencia al Empleado) 
 Programa de Prevención de Adicciones en 

empresas y colegios.  
                                           Directora 
 
1990 REGRESA (Casa de recuperación del enfermo 

alcohólico) 
                                           Grupos de terapia de hijos de alcohólicos 
 

 
1990 - 1995 Empresas: ASTRA –CAPSA (actualmente es 

REPSOL-YPF). GRAFA (Bunge Born) 
Programa de Prevención de Adicciones (Alcohol, 
tabaco y otras drogas, Desórdenes de la 
Alimentación y Nutrición) 

 
1990-2001 Colegios: Escuela Escocesa San Andrés-  Colegio 

Nuevo Las Lomas- San Marcos- Sworn- Martín y 
Omar - Esclavas del Sagrado Corazón de Jesús- 
Inmaculada Concepción- Misericordia- Montessori 

 Programa de Prevención de Adicciones (alcohol, 
tabaco y  otras drogas, Desórdenes de la 
Alimentación y Nutrición.)  

                                             
 Programa: “Mi cuerpo es mi casa”. Desde salita 

de 3 años hasta 5° año secundario. 
 
1990-1992 CONSEJO ARGENTINO DE ALCOHOLISMO 

Miembro de la Comisión Directiva 
 

 
1988 MINISTERIO DE ACCION SOCIAL DE  LA 

PROVINCIA DE BUENOS AIRES.  
                                           Ministro: Dr. Alberto Cormillot 

Coordinadora del Programa Provincial de 
Prevención del Alcoholismo 
Asesora en el Anteproyecto de Ley de Alcoholismo 
 

 
1988 COTESAL (Comité Técnico Asesor sobre 

Alcoholismo)  Ministerio de Salud y Acción Social de 
la Nación. 
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Miembro Titular de la Provincia de Buenos Aires 
 
 
PROYECTOS COMUNITARIOS 
 
 
2007-2009 Comunidad PrevencionAlcohol. Comunidad 

virtual de padres y educadores para el desarrollo de 
estrategias efectivas de prevención de problemas 
de alcohol en jóvenes. Fundadora y líder. 
www.prevencionalcohol.com. 

 
MEDIOS DE COMUNICACION 
 
 
2007 a la fecha Sitio Hacercomunidad.org. Contribución de 

artículos para el sitio de Fundación La Nación, en 
las áreas de prevención del alcholismo y drogas. Su 
sitio PrevencionAlcohol forma parte de la lista de 
sitios recomendados para prevención de 
adicciones. 

 
2008 a la fecha Revista Su Médico. Revista editada por el Grupo 

Médico Lomas de San Isidro para el público en 
general. Contribuciones en temas de prevención. 

 
2007 a la fecha Sitio www.focuson.com.ar. Portal dedicado a la 

Salud y Calidad de Vida de la Mujer. Colaboración 
en las áreas de Salud y Prevención. 

 
2008 a la fecha Revista Papis. Revista de Pediatría. Colaboración 

en las áreas de Salud y Prevención. 
 
 
1999  DIARIO LA NACION - Suplemento de Prevención 

de Adicciones.  
 Coordinador: Dr. Wilbur Grimson 
 Página sobre alcoholismo.  
 
1990                                   DIARIO LA PRENSA   
 Artículo sobre alcoholismo: “El alcoholismo, una 

enfermedad hereditaria” 
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1990-1992   RADIO EL MUNDO  
Programa: "Cortando por lo sano" 
Conductor: Dr. Nelson Castro 
Micro de Prevención de Alcoholismo (una vez por 
semana)  
 
 
 

ANÁLISIS PERSONAL 
 
-  Análisis con la Lic. Irma Guido  
 Desde octubre de 1979 hasta junio de 1995 (4 sesiones semanales)  
 
- Análisis de pareja con el Dr. Rodolfo Moguillansky  
 Desde mayo de 1994 hasta julio de 1997 (2 sesiones semanales)   
 
- Análisis con el Dr. Rodolfo Moguillansky. 
 Desde septiembre de 1997 hasta la fecha  (4 sesiones semanales) 
 (Didáctico desde marzo 1998 hasta diciembre 2002.) 

 
 
SUPERVISION 
 
-  Dr. Roberto Oelsner. 

Desde mayo de 1998 hasta octubre 2002. (2 veces por semana).  
 

- Dra. Silvia Neborak 
Desde junio de 2001 hasta 2006 (2 veces por semana) 
 

- Dra. María Rosa Senet 
 Desde marzo 2003 hasta diciembre 2004 (2 veces por semana) 
 
- Dra. Griselda Vázquez  
 Desde enero de 1985 hasta mayo de 1998 (2 veces por semana) 
 
-  Supervisión grupal (APdeBA) a cargo de los Dres. Isidoro Berenstein y 

Janine Puget (2002). Frecuencia: 1 vez por semana. 
 
-  Supervisión grupal (APdeBA) a cargo de los Dres Guillermo Seiguer y 

Angel Constantino. (2001). Frecuencia: 1 vez por semana. 
  
-  Centro Liberman de la Asociación Psicoanalítica de Buenos Aires (APdeBA): 
 

- Supervisión de niños a cargo de los Dres. Pedro Boschan y Mabel 
Marcinavicius de Grieco. 
Frecuencia: 3 veces por mes (2001 
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- Supervisión de adolescentes a cargo del Dr. Gerardo Rubinstein. 

Frecuencia: cada 15 días (2000) 
 
- Supervisión de niños, a cargo de la Dra. Graciela Kohen de Abdala. 
 Frecuencia: cada 15 días. 

Duración: 1 año (1999) 
 
 
CONGRESOS Y CURSOS EN CARACTER DE ORGANIZADORA 
 
- Curso de Capacitación sobre Alcoholismo para Profesionales del Area 

de la Salud 
Ministerio de Acción Social de la Provincia de Buenos Aires. 
Secretaría General del Comité Organizador (1988). 

 
- Primer Congreso Provincial de Alcoholismo en la Universidad de Morón. 

Secretaría General del Comité Organizador (1988) 
 
 

CONVENCIONES, JORNADAS, SIMPOSIOS Y SEMINARIOS EN 
CARACTER DE CONFERENCISTA O PANELISTA 
 
- XXIII Simposio y Congreso Interno de la Asociación Psicoanalítica de Buenos 

Aires (APdeBA) (2001) 
Workshop de “Observación de bebés” 
Con las Dras. Silvia Neborak, Graciela Kohen de Abdala, Virginia Ungar, 
Clara Nemas,  Lic. Mónica Cardenal e Ivonne Rubinstein. 
Material de una beba observada durante un año y medio “Patterns 
evacuativos y retentivos. Interiorización de una experiencia” 

 
- XXI Simposio y Congreso Interno de la Asociación Psicoanalítica de Buenos 

Aires. 
(APdeBA) (2000) 
Workshop de “Observación de bebés” 
Con las Dras. Silvia Neborak, Graciela Kohen de Abddala, Virginia Ungar, 
Clara Nemas, y Lic. Mónica Cardenal e Ivonne Rubinstein. 
 

- XXI Simposio y Congreso Interno de la Asociación Psicoanalítica de Buenos 
Aires  
(APdeBA) (1999) 
“La interpretación de los sueños 100 años después”. 
“A cien años del sueño freudiano” 

 
- Sanatorio Las Lomas-Grupo Médico Lomas de San Isidro (1998). 
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Conferencia “Alcohol en la Adolescencia” 
 
- Seminario “Uso indebido de Alcohol y Drogas en el Ámbito laboral” 

Sociedad de Medicina del Trabajo de la Provincia de Buenos Aires – ESSO, 
SAPA (1997) 
Programa de Asistencia al Empleado (PAE) 

 
- Alcohólicos Anónimos-Punta del Este-Uruguay (1994) “Alcoholismo” 
 
- Tercera Convención Internacional de Alcohólicos Anónimos. 

Con el jefe del Servicio de Alcoholismo y Toxicomanía del Centro de Salud 
Mental N° 3, Dr. Mario Brodsky y equipo, en carácter de panelista (1987) 
“Alcoholismo” 

 
- Jornadas de Psicopatología del Centro de Salud Mental N° 3. 

Con el jefe del Servicio de Alcoholismo y Toxicomanía del Centro de Salud 
Mental N° 3, Dr. Mario Brodsky y equipo, en carácter de panelista (1988) 
“Alcoholismo” 
 

- Jornadas de Psicopatología del Centro de Salud Mental N° 3. 
Con el jefe del Servicio de Alcoholismo y Toxicomanía del Centro de Salud 
Mental N° 3, Dr. Mario Brodsky y equipo, en carácter de panelista (1987) 
“Alcoholismo” 

 
- Jornadas de Psicopatología del Centro de Salud Mental N° 3. 

Con el jefe del Servicio de Alcoholismo y Toxicomanía del Centro de Salud 
Mental N° 3, Dr. Mario Brodsky y equipo (1986) 
“Alcoholismo” 
 

 

PUBLICACIONES Y PRESENTACIONES  
 
- Programa de Prevención de Alcholismo en Clubes de Rugby - 2009.  

© Alejandra Lacroze 
- Departamento de niñez y adolescencia de la Asociación Psicoanalítica de 

Buenos Aires (APdeBA) Roberto Oelsner y Alejandra Lacroze. “Mundo 
externo y realidad psíquica” Observación de una psicoterapia 
psicoanalítica de una niña de 7 años. (2002) 
 

- Revista "Devenir" de la  Asociación Psicoanalítica de Buenos Aires (APdeBA)  
"Prevención en Problemas de alcohol y otras drogas". (1999) 

 
- “Acceder al pensar . Aspectos iniciales de una intervención en la comunidad” 

APdeBA 2010 
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SEMINARIOS (APdeBA) 4°Año (2002) 
 
- Teoría de la Técnica II- Dres Guillermo Fershtut, Ana Kaplan y Lic. Pistiñer 

de Cortinas (anual) 
- Conceptos fundamentales- Dres Carlos Ríos, Rogelio Rimoldi, Lic. Victoria 

Zoltnicki de Calabrese. (anual) 
- Psicopatología III- Perversiones Dras. Felisa Waksman de Fisch, Susana 

Siculer de Kuten y Lic. Hugo Failla.(cuatrimestral) 
- Psicopatología IV- Psicosis Dres Roberto Oelsner, Silvia Nussbaum de 

Moguillansky, Lic. Ana Fleishner de Trenes y Haydée Zac de 
Levinas.(cuatrimestral) 

- Supervisión grupal- Dres Isidoro Berenstein y Janine Puget. (cuatrimestral) 
 
 
SEMINARIOS (APdeBA) 3er. Año (2001). 
 
- Psicopatología General-Dres. María Inés Raitzin de Vidal, Delia Torres de 

Aryan y Jorge Schejtman (cuatrimestral). 
- Psicopatología Especial-Neurosis-Dres. Jorge Maldonado y Claudia 

Bregazzi de Quiroga y Lics. María Graciela Cubiló y Ana Fleischer de Trenes 
(cuatrimestral) 

- Teoría de la Técnica I-Dras. Silvia Neborak y Lilia Bordone de Semeniuk y 
Lic. Mirta Berman de Oelsner (anual) 

- Lacan I -Dres. Daniel Rodríguez, Horacio Barredo, Jaime Millonschik y Alba 
Brengio (cuatrimestral). 

- Lacan II -Dres. Carlos Barredo y Marcos Korenblit y Lic. Nora B. De 
Rubinstein (cuatrimestral). 

- Supervisión grupal-Dres. Guillermo Seiguer, Angel Costantino y Carlos 
Alvariño (cuatrimestral). 

 
 
SEMINARIOS (APdeBA) 3er. Año (2000). 
 
- Freud Teórico II- Dr. Guillermo Brudny, Lic. Clara Margulis de Braverman 

(anual). 
- Melanie Klein y Escuela Inglesa I-Dres. Horacio Etchegoyen, Samuel 

Zysman, Luis Minuchin y Ricardo Risso (cuatrimestral). 
- Niños-Dra. Virginia Ungar y Lics. Silvia Resnizky y Violeta Fernández 

(cuatrimestral). 
- Adolescentes-Dres. Carlos Ríos y Rogelio Rimoldi, Lic. Silvia Dvoskin de 

Zadoff y Dra. Victoria Zolotnicki de Calabrese (cuatrimestral). 
- Melanie Klein y Escuela Inglesa II- Dra. Clara Nemas de Urman y Lic. Nora 

Mordcovich de Costantino y Mónica Vorchheimer de Ianni (cuatrimestral). 
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SEMINARIOS (APDEBA) 1er. Año (1999) 
 
- Sueños en la obra de S. Freud. - Dras. Nora Barugel  y Beatriz Schechter 

(cuatrimestral) 
- Historiales clínicos I (Dora y Juanito) -Dres. Pedro Boschán  y Marcos 

Tabacznick y Lic. Elsa Grillo de Rimoldi (cuatrimestral) 
- Freud Teórico I - Dres. Héctor Ferrari, Julio Moreno y Lic. Adela Costas 

Antola (anual) 
- Historiales clínicos II (Hombre de las ratas y Hombre de los lobos) - 

Dres. Héctor Clein y Carlos Rozensztroch (cuatrimestral) 
- Escritos técnicos freudianos - Dres. Andrés Fractman, Eliseo Storani y Lic. 

Alicia Schvartzman (cuatrimestral) 
 
 

GRUPOS DE ESTUDIO 
 

- Melanie Klein a cargo del Dr Horacio Etchegoyen (desde marzo 2002 hasta 
diciembre 2003) Duración: 2 años 

 
- Wilfred Bion a cargo de la Dra. Elizabeth Tabak de Bianchedi (desde marzo 

2000 hasta diciembre 2002. Duración: 3 años. 
 
- Psicosomática a cargo de   la Dra. Griselda Vázquez (1993-1995) 

Duración 2 años 
 
- Sigmund Freud:   

A cargo de la Lic. Isabel Lucioni (1987-1990). Duración:3 años 
A cargo de la Lic. Elda Bussacchio (año 1983). Duración: 6 meses 
A cargo de la Lic. Marita Manzotti de Pardo (1981-1985). Duración: 4 años 

 

- Test de Rorschach:  
A cargo de la Lic. Josefina Cali (1993-1995). Duración: 2 años 
A cargo de la Lic. Ofelia Vázquez (1988-1989). Duración: 1 año 

 
 
CURSOS  
 
 
- Seminario de “Observación de bebés” con la técnica de Esther Bick a 

cargo de Silvia Neborak, Graciela Kohen de Abdala  y Lic. Mónica Cardenal 
(2000 -2002).  Frecuencia semanal. Duración: 2 años. APdeBA 
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- Perspectivas kleinianas a cargo de los Dres. Gregorio Garfinkel, Nora 
Barugel, Carlos Rios y Roberto Oelsner (2000-2002).  Frecuencia semanal. 
Duración: 2 años. APdeBA: 

 
- Teoría y clínica del adolescente-Curso introductorio a ideas de los 

psicoanalistas ingleses Dres. Moser y Eagle Laufer a cargo de: 
 - Dra. Nora Barugel "El psicoanalista y la sexualidad del adolescente" 
 - Dr. Asbed Aryan "La interpretación en el tratamiento psicoanalítico del 

adolescente" 
Moser y Eagle Laufer: "Breakdown en la comunicación mente y cuerpo: 
Cuestiones técnicas en el tratamiento psicoanalítico". (APDEBA) 1999.  

 
- “Psicopatología en niños” a cargo de la Dra. Graciela Kohen de Abdala y 

la Lic. Mirta Berman de Oelsner. Asociación Psicoanalítica de Buenos Aires. 
(APDEBA) (1998).  

 
- “Psicoprofilaxis Quirúrgica” a cargo de la Dra. Griselda Vazquez, la Lic. 

Susana Bálsamo y la Lic. Claudia Marcovich. Centro Argentino de 
Psicoprofilaxis Quirúrgica. (1988)

  
- Alcoholismo, dictado por el Comité Técnico Asesor sobre Alcoholismo 

(COTESAL) en el Ministerio de Salud y Acción Social de la Nación (1988).  
 
- Uso indebido de Drogas en el Centro Nacional de Reeducación Social 

(CENARESO) (1985). Duración: 20 hs. 
 
 
CONGRESOS 
 
- Encuentro Bion 99. Un corto fin de semana (17 al 20 de julio de 1999) 
 
  
SIMPOSIOS 
 
- XXIII Simposio y Congreso Interno de la Asociación Psicoanalítica de Buenos 

Aires (APDEBA)  
“Psicoanálisis en la clínica y práctica actuales.” (2001) 

 
- XXI Simposio y Congreso Interno de la Asociación Psicoanalítica de Buenos 

Aires (APdeBA). 
“Antes y después de la interpretación” (2000). 

 
- XX Simposio y Congreso Interno de la Asociación Psicoanalítica de Buenos 

Aires (APdeBA). 
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 "La interpretación de los sueños 100 años después" (1999) 
 
- XIX Simposio y Congreso Interno de la Asociación Psicoanalítica de Buenos 

Aires (APdeBA) 
 ”Los afectos en el Psicoanálisis. Hoy. Premisas y controversias” (1998).
 
JORNADAS 
 
- V Jornadas de niñez y adolescencia de la Asociación Psicoanalítica de 

Buenos Aires . 
 (APDEBA). “El lugar del Analista de Niños y Adolescentes en la Clínica de 

hoy” 24 y 25 de agosto de 2001. 
 
- V Conferencia Interregional Asociación Psicoanalítica Internacional “Desafíos 

al Psicoanálisis en el silgo XXI: Salud mental, sexualidad y realidad social”. 
12 de junio de 2001. 

 
- El efecto mutativo de la interpretación psicoanalítica, una investigación 

compartida”.  
 Panelistas: Dres. Horacio Etchegoyen, Jacques Alain Miller, Graciela 

Brodsky, Eric Laurent, Elizabeth Tabak de Bianchedi y Samuel Zysman (8 de 
julio de 2000). 

 
- IV Jornadas del Departamento de Niñez y Adolescencia de la Asociación 

Psicoanalítica de Buenos Aires (APDEBA) "Los padres en el Psicoanálisis de 
niños y adolescentes" (27 y 28 de agosto de 1999) 

 
 
 
 


