
CURRICULUM VITAE 

 

INFORMACION PERSONAL 

 

NOMBRE:  Alejandra Inés Lacroze 

FECHA DE NACIMIENTO: 19 de abril de  1960                                                                                   

LUGAR DE NACIMIENTO: Buenos Aires. Argentina  

LUGAR DE RESIDENCIA: Argentina 

E-MAIL: alejandra@alejandralacroze.com 

IDIOMAS: Español, Inglés y Portugués  

 

INFORMACION PROFESIONAL  

 

POSICION ACTUAL:          

 

-2007 a la fecha: Desarrollo de programas de prevención en problemas de alcohol para jóvenes en instituciones 

deportivas y de educación secundaria. Entrenamiento a Líderes. 

-1984 a la fecha: Práctica privada (niños, adolescentes., adultos, parejas y familias).  

-1990 a la fecha: Directora de  PAE (Programa de Asistencia al Empleado)                                                                                                                                                      

-1999 a la fecha: Centro Liberman de APdeBA (niños, adolescentes, adultos, parejas y familias)                                                                                                                                                               

-2010 a la fecha: Consultora Internacional para Solutions Latin America, Brasil 

-2007 a la fecha: Consultora Internacional  de FEI Behavioral Health (USA). Especialista en Abuso de 

sustancias, Trauma y Training.   

-2007 a la fecha: Consultora Internacional de SBMS St Barnabas Management Services (USA)                                                                                

-2007 a la fecha: Consultora Internacional  de  Employee Advisory Resource (EAR)  ACCOR Services (Reino 

Unido). Especialista en Counselling de pareja. 

-2007 a la fecha: Consultora Internacional de  Human Dynamic Asia Pacific Ltd. China, Hong Kong, India, 

Japón, Corea, Tailandia, Singapur, Malasia, Taiwan, Australia, Filipinas, Indonesia, Vietnam, Europa del Este y  

América. 

-2007 a la fecha: Consultora Internacional de  NEAS Inc. (USA, Canadá y Puerto Rico) 

 

EXPERIENCIA LABORAL: 

- Club Atlético San Isidro (CASI).  Programa para la prevención en problemas de alcohol en el Club de Rugby. 

- St. John’s School. Programa para la prevención en problemas de alcohol en alumnos. 

- REGRESA (Casa de recuperación del enfermo alcohólico). Grupos de terapia de hijos de alcohólicos (1990). 

-Residencia en Hospital: Centro de Salud  N°3  “Arturo Ameghino”. Servicio de Alcoholismo y Toxicomanía. 

Psicoterapia individual, pareja, familia y grupo (1985.1989) 

- Coordinadora del Programa Provincial de Alcoholismo de la Provincia de Buenos Aires (1988)  

-Asesora en el Anteproyecto de Ley de Alcoholismo de la Provincia de Buenos Aires (1988) 

 

EMPRENDIMIENTOS SOCIALES:  

-2007-2009: Fundadora y líder de la comunidad virtual PrevencionAlcohol, que busca desarrollar estrategias 

efectivas de prevención de problemas de alcohol en jóvenes. 

 

EDUCACION:  

-APdeBA (Asociación Psicoanalítica de Buenos Aires  Member of IPA International Psychoanalytic 

Association) Formación teórico clínica  1999-2002 

-Universidad Católica Argentina, Licenciada en Psicología 1979-1984 

  

MEMBRESIA  

-Miembro de Employee Assistance Professional Association (EAPA)  

-Miembro de la Comisión Directiva del Consejo Argentino de Alcoholismo  1990-1992 

-Miembro Titular de la Provincia de Buenos Aires ante Comité Técnico de Alcoholismo de la Nación 

(COteSAL)  

 

PUBLICACIONES Y PRESENTACIONES: 



- Monografía “Acceder al pensar. Aspectos iniciales de una intervención en la comunidad”, presentada al Dr 

Jorge Ahumada 

- Programa de prevención de alcoholimo en  Clubes de Rugby (2009). © Alejandra Lacroze. 

-Material clínico de una beba observada durante 1 año y medio con el método de Observación de bebés de Mrs 

Bick de la Tavistock Clinic de Londres . “Patterns evacuativos y retentivos. Interiorización de una experiencia.” 

(“3er Symposio y Congreso Interno de  APdeBA)(2003) 

-“Mundo externo y realidad psíquica”co-autora con el Dr  Roberto Oelsner (Departamento de Niñez y 

Adolescencia de  APdeBA (2002) 

- “Prevención en  Problemas de  Alcohol y otras drogas” (1999) (Revista de APdeBA ) 

-“El abuso de alcohol y otras drogas en el ámbito laboral ”. Seminario ESSO. Sociedad de Medicina del Trabajo. 

“Programa de Asistencia al Empleado (1997) 

MEDIOS DE COMUNICACION                                                                                                                                                           

- Revista Papis. Revista Online de Pediatria. Colaboradora en la seccion de prevención. 

- Focus On. Portal  Online para la Mujer. Colaboradora en las secciones de salud y prevención. 

- Hacercomunidad.org . Portal de Emprendimientos Sociales de la Fundación La Nación. Colaboradora en las 

secciones de salud y prevención. Su sitio PrevencionAlcohol está en la lista de sitios recomendados en 

Prevención de Adicciones. 

-Micro de prevención de alcoholismo (una vez por semana) Programa: “Cortando por lo sano. Conductor: Dr 

Nelson Castro. Radio El Mundo Radio. (1990-1992)                                                                                                  

-“ Alcoholismo ” Diario La Prensa.  (1990)                                                                                                             

“Página de Alcoholismo”, Suplemento de adicciones del Diario La Nación.(1999) 

 


